INSPECTORATUL SCOLAR JUDETEAN COVASNA

Numele si prenumele:
Unitatea de invatimant:
Disciplina la care solicita evaluarea:
Functia/ functiile:

Specialitatea/ specialitatile:

FISA SINTETICA DE AUTO(EVALUARE)

PENTRU PERSONALUL DIDACTIC DE PREDARE (PREGATIRE SPORTIVA DE SPECIALITATE) DIN INVATAMANTUL SPORTIV

ANEXA nr. 11 la metodologie

INTEGRAT SI SUPLIMENTAR IN VEDEREA ACORDARII GRADATIEI DE MERIT iN SESIUNEA 2023
(in conformitate cu Ordinul Ministrului Educatiei nr. 4112/ 28.04.2023)

Punctajul obtinut la autoevaluare: Semnatura:
Nr. Punctai Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj
crt. | Criteriile generale/subcriterii ; 1| auto- consultativ comisia de contestatii
faxim evaluare evaluare
1 Criteriul activititilor complexe cu valoare instructiv-educativi 80

a. Rezultate deosebite obtinute in pregétirea elevilor 1n atingerea obiectivelor/
competentelor specifice impuse de curriculumul scolar, materializate in progresul

elevilor la clasd/grupd obtinute cu clasa si individual la disciplinele de specialitate 5
din Iinvatamantul vocational pe baza datelor statistice de la nivelul unitatii de

invatamant

a ) ponderea promovirii elevilor de la un an la altul de pregatire sportivd/an studiu 1
a 2) elevi transferati : 1
a 3) elevi participanti la pregitire, Intreceri, concursuri si competitii cu loturile %
nationale °
b. Rezultate deosebite obtinute in selectia, pregatirea si promovarea sportivilor cu 5
calitati deosebite pentru sportul de performanta

- selectia sportivilor cu calititi deosebite 1
- pregitirea sportivilor cu calititi deosebite 1
- promovarea sportivilor cu calitdti deosebite la loturile nationale/ echipe seniori 5
c. Performante in pregétirea elevilor distinsi la competitiile nationale si

internationale, materializate prin obtinerea locurilor I, IL, III, IV, V si VI 55

c.1) La disciplinele sportive individuale - competitii internationale/nationale
oficiale:




o o Punctaj Punctaj Punctaj c.onsiliul Pun?t-aj

Criteriile generale/subcriterii maxim auto- consultativ comisia de
evaluare evaluare

- campionate internationale - copii, locul (nr.gfe*mii)
- campionate internationale - copii, locul 11 3p*
- campionate internationale - copii, locul III 2p*
- campionate internationale - copii, locurile IV-VI 1p*
- campionate intemnationale — juniori (IILILI) locul I 5%
- campionate internationale — juniori (11LILI) locul I 4%
- campionate internationale — juniori (111,1L,1) locul III 3%
- campionate internationale — juniori (11LILI) locul IV-VI 2%
- campionate internationale - tineret/seniori, locul I Tp*
- campionate internationale - tineret/seniori, locul II 6p*
- campionate internationale - tineret/seniori, locul III 5p*
- campionate internationale - tineret/seniori, locurile IV-VI 4p*
- campionate balcanice - juniori (IILIL1), locul I 8p*
- campionate balcanice - juniori (IIL,IL1), locul II Tp*
- campionate balcanice - juniori (III,IL1), locul III 6p*
- campionate balcanice - juniori (II1,IL]I), locurile IV-VI Sp*
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul 1 9p*
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul II 8p*
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul 111 Tp*
- campionate balcanice - tineret/seniori, locurile 1V-VI 6p*
- campionate europene - copii, locul 16p*
- campionate europene - copii, locul 11 15p*
- campionate europene - copii, locul III l4p*
- campionate europene - copii, locurile IV-VI 10p*
- campionate/cupe europene - juniori (I1LIL]I), locul 1 18p*
- campionate/cupe europene - juniori (IILIL1I), locul II 17p*
- campionate/cupe europene - juniori (IILILI), locul I11 16p*
- campionate/cupe europene - juniori (I1L,1L,I), locurile IV-VI 15p*
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul I 18p*
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul II 17p*
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul I11 16p*
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul IV-VI 15p*
- campionate mondiale - copii, locul I 24p*
- campionate mondiale - copii, locul II 22p*
- campionate mondiale - copii, locul 111 21p*
- campionate mondiale - copii, locurile IV-VI 20p*
- campionate/cupe mondiale - juniori (11L,11,1), locul I 26p*
- campionate/cupe mondiale - juniori (IILIL,I), locul II 24p*
- campionate/cupe mondiale - juniori (IIL1L,I), locul III 22p*




- campionate/cupe mondiale - juniori (IILIL,I), locurile 1V-VI 20p*
P . | Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj
Criteriile generale/subcriterii lmCt.aJ auto- consultativ comisia de contest
Hhai evaluare evaluare x
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul I 27p*
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul II 26p*
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul 111 25p*
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locurile 1V-VI 22p*
- Jocuri Olimpice, locul [ 38p*
- Jocuri Olimpice, locul II 34p*
- Jocuri Olimpice, locul 11T 32p*
- Jocuri Olimpice, locul 1V 30p*
- Jocuri Olimpice, locul V 26p*
- Jocuri Olimpice, locul VI 23p*
- Jocuri Olimpice, locurile VII-VIII 20p*
- Jocuri Olimpice, realizarea conditiilor de participare 18p*
- campionate nationale gcolare - CSS/LPS, locul I 5p*
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locul II 4p*
- campionate nationale gcolare - CSS/LPS, locul 111 3p*
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locurile TV-VI 1p*
- campionate nationale - copii, locul I 4p*
- campionate nationale - copii, locul I 3p*
- campionate nationale - copii, locul 111 2p*
- campionate nationale - copii, locurile 1V-VI 1p*
- campionate nationale- juniori (IILIL]I), locul 1 6p*
- campionate nationale- juniori (IIL,11,1), locul II 5p*
- campionate nationale- juniori (I11,IL1), locul III 4p*
- campionate nationale- juniori (IILIL]I), locurile IV-VI 2p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul 6p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul II 5p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul 111 4p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locurile IV-VI 2p*
c.2) La disciplinele sportive de echipi - competitii internationale/nationale
oficiale:
- campionate internationale - copii, locul I 8p*
- campionate internationale - copii, locul II 7p*
- campionate internationale - copii, locul III 6p*
- campionate internationale - copii, locurile [V-VI 5p*
- campionate internationale — juniori (IILILI) locul 10p*
- campionate internationale — juniori (IILILI) locul II 8p*
- campionate internationale — juniori (IILI1,I) locul 111 5p*
- campionate internationale — juniori (IILILI) locul IV-VI 3p*




- campionate internafionale - tineret/seniori, locul 1 12p*
- campionate internationale - tineret/seniori, locul II

10p*

o o Punctaj Punctaj Punctaj c.onsiliul Pun?t_aj Punctaj
Criteriile generale/subcriterii s auto- consultativ comisia de contestag
evaluare evaluare
- campionate internationale - tineret/seniori, locul 111 8p*
- campionate intemationale - tineret/seniori, locurile IV-VI 6p*
7p**(nr.

- campionate balcanice - juniori (IIL,ILI), locul I sportivi)
- campionate balcanice - juniori (1IL,IL1), locul I1 6p**
- campionate balcanice - juniori (IILIL1), locul III 5p**
- campionate balcanice - juniori (IILIL1), locurile IV-VI 3p**
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul 1 10p**
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul 11 9p**
- campionate balcanice - tineret/seniori, locul 111 7p**
- campionate balcanice - tineret/seniori, locurile IV-VI 6p*™*
- campionate europene - copii, locul 16p**
- campionate europene - copii, locul 11 15p**
- campionate europene - copii, locul III 14p**
- campionate europene - copii, locurile IV-VI 13p**
- campionate/cupe europene - juniori (IILIL]I), locul I 18p**
- campionate/cupe europene - juniori (I11IL1I), locul II 17p**
- campionate/cupe europene - juniori (IILI1,1), locul III 15p**
- campionate/cupe europene - juniori (IILIL,1), locurile IV-VI 13p**
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul | 19p*
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul 11 18p**
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul 111 17p**
- campionate/cupe europene - tineret/seniori, locul IV-VI 15p**
- campionate mondiale - copii, locul I 25p**
- campionate mondiale - copii, locul II 24p**
- campionate mondiale - copii, locul III 22p**
- campionate mondiale - copii, locurile IV-VI 20p**
- campionate/cupe mondiale - juniori (IILILI), locul 1 30p™*
- campionate/cupe mondiale - juniori (IILIL]I), locul 11 28p**
- campionate/cupe mondiale - juniori (IIL,1L,I), locul II1 26p**
- campionate/cupe mondiale - juniori (IILIL]I), locurile IV-VI 22p**
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul I 30p**
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul I 28p**
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locul 111 26p**
- campionate/cupe mondiale - tineret/seniori, locurile IV-VI 22p**
- Jocuri Olimpice, locul 1 40p**
- Jocuri Olimpice, locul 1I 36p**

- Jocuri Olimpice, locul 111

34px->(-




- Jocuri Olimpice, locul 1V 30p**
- Jocuri Olimpice, locul V 28p**
- Jocuri Olimpice, locul VI
26p** o
P . | Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj ';\“\2
Criteriile generale/subcriterii unctaj | o to- consultativ comisia de contestatii*\ e
maxim RSP
evaluare evaluare \ ¥
- Jocuri Olimpice, realizarea conditiilor de participare 22p**
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locul I 10p*(nr.
premii)
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locul II 8p*
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locul III 6p*
- campionate nationale scolare - CSS/LPS, locurile 1V-VI 4p*
- campionate nationale - copii, locul I 10p*
- campionate nationale - copii, locul 11 8p*
- campionate nationale - copii, locul 111 6p*
- campionate nationale - copii, locurile 1V-VI 4p*
- campionate nationale- juniori (IILILI), locul 1 12p*
- campionate nationale- juniori (IILILI), locul II 10p*
- campionate nationale- juniori (IILILI), locul III 8p*
- campionate nationale- juniori (I1LI1,1), locurile IV-VI 4p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul | 12p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul II 10p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locul III 8p*
- campionate/cupe nationale - tineret/seniori, locurile IV-VI 4p*
c.3) La olimpiade nationale- pregitire sportivi teoretica:
- locurile 1 Sp*(nr.
premii)
- locurile 11 4p*
- locurile 111 3p*
- locurile - mentiune 1p*
d. Participarea, in calitate de membru al comisiei de organizare, la olimpiadele si
concursurile de profil, etapele judetene, interjudetene, nationale si internationale 5
incluse Tn programul de activitati si in calendarul inspectoratului scolar/Ministerului
Educatiei si Federatiilor Nationale de Specialitate
. . . 0,5p***(nr.
- membru al comisiilor/grupurilor nationale de coordonare comisii)
- membru in comisia de organizare a etapei judetene 0,25p***
- membru in comisia de organizare a etapei nationale Ip***
- membru in comisia de organizare a competitiilor internationale oficiale 2pHEk
e. Participarea, in calitate de membru al comisiilor de evaluare/jurizare si profesor-
antrenor, la intrecerile/ concursurile/ competitiile judetene, interjudetene, nationale 3
si internationale si pregdtirea loturilor nationale/olimpice.
Criteriile generale/subcriterii Punctaj | Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj




maxim auto- consultativ comisia de contestatiy/’,
evaluare evaluare -
- membru in comisiile de evaluare/jurizare a competitiilor de nivel judetean 0,25%%* 2
- membru n comisiile de evaluare/jurizare competitiilor de nivel zonal 0,25%** é.“
- membru in comisiile de evaluare/jurizare competitiilor de nivel national 0,50%** e
- membru in comisiile de evaluare/jurizare competitiilor de nivel international Jokn A
- profesor-antrenor, la intrecerile/ concursurile/ competitiile judetene si 005k kx
interjudetene ’
- profesgr-antrenor, la Intrecerile/ concursurile/ competitiile nationale si 0.25% %
internationale ?
- pregitirea loturilor nationale/ olimpice 3
f. Implicare in activitatea de tratare diferentiata si individualizare a sportivilor si )
rezultate deosebite obtinute in pregatirea acestora.
g. Implementarea unor proiecte educationale inovatoare, recunoscute si aprobate la
nivel local/judetean/interjudetean/national/international (in domenii precum:
educatie sportiva , educatie olimpica educatie pentru sanatate, educatie emotionald, 2
educatie incluzivd) cu COSR, AOR, MTS, Federatiile de specialitate,
DJST/DSTMB
i. Participarea, in calitate de autor/coautor, la elaborarea de manuale scolare
aprobate de Ministerul Educatiei, la evaluarea/reevaluarea proiectelor de manuale
scolare, sau la traducerea de manuale scolare din limba roménd intr-o limba a
minoritatii nationale, care are invatamant cu predare in limba materna, sau la 2
conceperea unor resurse educationale deschise/auxiliare curriculare pentru
disciplinele sportive/mijloace de invatamant, oferite gratuit pentru a asigura accesul
elevilor, profesorilor si parintilor la materiale educationale de calitate.
Criteriul privind performantele deosebite in inovarea didactica/ management 40
educational
a. Elaborarea /participarea la elaborarea de programe scolare(inclusiv cele pentru
discipline optionale noi), regulamente, metodologii, studii/cercetdri in domeniu la 5
nivel national si judetean.
Ip x nr.

programe
- programe scolare, regulamente, metodologii, indrumétoare/ghiduri /re;";:g(rifm

ologii/indru

mare/ghid
- elaborarea de programe scolare pentru discipline optionale noi, insotite de 0,25 x nr.
suportul de curs programe
b. Elaborarea/participarea la elaborarea de indrumatoare/ghiduri metodice/suporturi 5
de curs avizate de inspectorul scolar sau de M.E. articole in reviste/publicatii de Ipx nr].

materiale

specialitate inregistrate cu ISBN/ISSN;




Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj

I S Punctaj . .. .
Criteriile generale/subcriterii A auto- consultativ comisia de contestafij
maxim s
evaluare evaluare _ /8
— z — e =]
c. Activitatea de formator in formarea continud a personalului din Invatdmant, ; 2
activitate sustinutd in cadrul cercurilor pedagogice in vederea promovarii accesului 5 ‘;'\ ‘é{
la o educatie de calitate pentru toti (se puncteazd programele de formare care “)\ Se.
raspund cerintei) NG
- activitate de formator 1p x curs
B . . A 0,25p x
- activitate 1n cadrul cercului pedagogic la nivel judetean activitate

d. Activitatea in cadrul comisiilor de etica, comisii paritare/de dialog social, comisii
de evaluare si asigurare a calitatii in educatie, comisii de s@nitate i securitate In
munci, activitate in calitate de membru 1n comisiile de ocupare a posturilor

didactice vacante la nivel judetean/al municipiului Bucuresti, activitate in 2

organismele de conducere ale organizatiilor sindicale afiliate federatiilor sindicale

reprezentative la nivel de sector de activitate invataméant preuniversitar /semnatare

ale contractului colectiv de munci la nivel de sector de activitate invatamant

preuniversitar

. 0,5px

-activitate In cadrul comisiilor activitate
0,5/1/1,5

-activitate ca lider sindical la nivel unitate/judet/national p

e. Metodist, membru 1n consiliul consultativ de specialitate de la nivelul

inspectoratului scolar, coordonator de cerc pedagogic, certificatd, dupd caz, de 10

inspectorul de specialitate si de inspectorul scolar general

- activitate ca metodist 2p x an

- activitate ca membru in consiliul consultativ de specialitate de la nivelul I

inspectoratului scolar

- coordonator de cerc pedagogic lp x an

f. Activitate desfasuratd, la solicitarea Ministerului Educatiei/inspectoratului scolar,
n cadrul Comisiei Nationale/Judetene de Specialitate, al unor comisii
tehnice/grupuri de lucru pentru elaborarea unor acte normative/administrative,
pentru elaborarea/revizuirea programelor/subiectelor/testelor de antrenament pentru 5
simuldrile/evaludrile/ examenele/concursurile nationale, respectiv al unor comisii
de evaluare constituite la nivel national/al Ministerului Educatiei, in calitate de
reprezentant desemnat de catre comisiile nationale de organizare si desfasurare a
examenelor nationale, traducerea variantelor de subiecte pentru examenele
nationale; activitate in calitate de membru al Corpului de Experti al Corpului de
Control din Ministerul Educatiei; activitate desfasuratd, la solicitarea
inspectoratului scolar, pentru sustinerea lectiilor on-line demonstrative.

- activitate desfasuratd fn cadrul unor comisii tehnice de elaborare a unor acte 0,25p x

normative/administrative cu caracter normativ activitate
¢ 3 N  sia ; i 0,5px

-activitate in cadrul comisiei nationale de specialitate activitate




o o Punctaj Punctaj Punctaj c'onsiliul Pun?t-aj Punctaj )
Criteriile generale/subcriterii . auto- consultativ comisia de contestatii/
maxim | evaluare evaluare sy
1p de =
-activitate de evaluator de manuale scolare manual 2
g. Participarea cu comuniciri la simpozioane, conferinte zonale, judetene, nationale fg
si/sau internationale, cursuri de perfectionare in domeniu sau in management 5
educational, dovedite prin documente oficiale ale manifestarii si care demonstreazi
performantele deosebite ale cadrului didactic in inovarea didactica
- comunicdri la simpozioane zonale/judetene/nationale/internationale 0,2/51/0,5/0,7
comutx(lizgri
- cursuri fard credite/cu credite 0,25/0,5 x
nr. cursuri
Criteriul privind activititile extracurriculare si implicarea in proiecte/ 15
programe de formare profesionala
. . 3 (Ipx
a. Implementarea/coordonarea/participarea la proiecte/programe de formare initiere,
profesionald 1px
participar
e)
b. Implementarea/coordonarea/participarea la proiecte zonale, judetene, nationale 4
sau internationale care vizeaza domeniul activitatilor extrascolare, inclusiv cu (/ lfﬁ/ 2,5
COSR. MTS. Federatiile de specialitate, DJST DSTMB pr{,iecte)
c. Participarea la activitati de voluntariat, inclusiv participarea la activititile din
cadrul Strategiei nationale de actiune comunitara, performante dovedite in 50p
pregitirea elevilor la concursuri sportive in cadrul unor programe ale /activitate)
M.E.,M.T.S.,C.O.S.R.
d. Initierea/organizarea/participarea la schimburi de experient cu alte unititi de 3dp
invatdmant, retele sau proiecte interscolare /activitate)
Criteriul privind contributia la dezvoltarea institutionala 15
a. Atragerea de fonduri europene in cadrul unor proiecte cu finantare europeani
nerambursabild (Erasmus+, POCU, transfrontaliere, Banca Mondial si altele Qe
similare), avand ca efect cresterea calitatii activitatii institutionale si a procesului de
predare-invatare-evaluare, incadrarea in bugetul alocat calculat conform formulei
de finantare****
a.l) Scrierea unor proiecte castigitoare, ca activitate neremunerata. 3
a.2) Coordonarea implementarii proiectelor, ca activitate neremunerat. A
a.3) Participarea la implementarea proiectelor, ca activitate neremunerata. 4
o o Punctaj Punctaj Punctaj consiliul | Punctaj Punctaj
Criteriile generale/subcriterii maxim | 3uto- consultativ comisia de contestatii
evaluare evaluare




NOTA:
* = se inmulteste cu numarul de premii obtinute ;
**= ge Inmulteste cu numarul de sportivi care au obtinut premii
***=ge Inmulteste cu numarul de comisii
****Pentru fiecare subcriteriu pentru care suma punctajelor detaliate este mai mare decét punctajul total acordat subcriteriului, se acordd punctajul maxim.

Nota:

1. Fiecare criteriu va fi sustinut cu documente doveditoare privind activitatea desfisurata in perioada 1 septembrie 2017 - 31 august 2022. Documentele nu vor fi depuse in folii de
protectie.

2. Raportul de activitate va fi elaborat cu respectarea modelului postat de ISJ Covasna si va fi respectat ordinea criteriilor/ subcriteriilor din fisa de autoevaluare; va contine trimiteri
explicite la documentele justificative din dosar.

3. Candidatul are obligatia s respecte ordinea criteriilor si subcriteriilor din fisa de (auto)evaluare la indosarierea documentelor justificative si paginatia din opisul intocmit in
numerotarea paginilor. Documentele justificative depuse la dosar care nu respecti aceastd conditie nu vor fi luate in considerare in vederea evaludrii si punctarii.

4. In cazul in care in dosarele candidatilor existd documente justificative care sunt eronate/ false, se aplicd prevederile art. 9 alin. (2) din Metodologie.

5. Un document justificativ poate fi evaluat si punctat numai o data, la un criteriu, pentru un singur subcriteriu din fisa de (auto)evaluare

6. Punctajul minim de acordare a gradatiei de merit: 75 puncte.

Data completirii rubricii de autoevaluare:

Nume si prenume cadru didactic

Semnéitura cadrului didactic

Nr. Consiliul Consultativ Comisie de evaluare Comisie de contestatii
crt. Nume evaluator Semnituri Nume evaluator Semnitura Nume evaluator Semnatura
1.

2.

3.

4,

5.

6.

7

¥

b. Obtinerea de sponsorizéri si de alte finantari extrabugetare pentru dezvoltarea | ;‘{*?
bazei materiale a unitétii de invatamant (sali de clasd, biblioteci, centre de - %}\ X
documentare si informare, laboratoare etc.), avand ca efect cresterea calitdtii 3 é B =
activitatii institutionale si a procesului de predare-invétare-evaluare. <\ ! 5/ ,:'3
c. Participare si implicare in activitatea comisiilor si consiliilor la nivel de \“A\@% 0:}?
unitate/institutie/ local/judetean/national, precum si/sau in realizarea de parteneriate \&\L@ﬁ-ﬁf}” i
institutionale in concordantd cu nevoile comunitétii scolare si cu tintele stabilite, cu 3 e

efecte pozitive in domeniul incluziunii sociale si dezvoltarii durabile, inclusiv in

calitate de observator.

TOTAL 150

. -



10.

11.

12.

13

14

Rezultatul evaludrii inainte de contestatii: ............. puncte

Semnatura: ...........ooviiinnnn.

| D F: - S

Rezultatul evaludrii dupd contestatii: .....

Semndtura: .........viiiiiiiiinn.

Data: oo,

< creewe. PUNCte

10




